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6 meses a 4 anos

CIUDAD Y CONDADO DE SAN FRANCISCO

Departamento de Salud Publica de San Francisco

Juniode 2022



Situacion actual del
COVID-19 en
San Francisco

* Hospitalizaciones
 Casos
* \Jacunas



iGracias habitantes y, en especial, familias de San Francisco!

En virtud de sus actos a lo largo
de esta pandemia:

« Ha habido pocos casos 'y
hospitalizaciones en nifnos
de San Francisco.

* Los nifos de San Francisco
han regresado a las
guarderias y escuelas para
aprender en persona.

Hemos llegado al ultimo grupo
de edad para las vacunas
contra el COVID-19.
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Situacion actual de las hospitalizaciones por COVID-19
en SF

Total de Total de pacientes en cuidados criticos e
hospitalizaciones intensivos por COVID-19
por COVID-19 300

286

90 256

16 de juniode 2022

Filtrar por tipo
de cama
Cuidados criticos
Cuidados intensivos

Filtrar por fecha

2020

2021 Juliode 2020 Enerode2021 Juliode?2021 Enerode 2022

2022 Fecha
Date A Cuidados Cuidados :

Fecha - . .

- criticos intensivos
6/16/2022 75 15 90
6/15/2022 76 16 92
6/14/2022 72 17 89
6/13/2022 69 13 82
6/12/2022 74 13 87 v

https://sf.gov/data/covid-19-hospitalizations hasta el 16 de junio de 2022



https://sf.gov/data/covid-19-hospitalizations

Situacion actual de casos de COVID-19 en SF

Promedio de casos en 7
dias entre los habitantes

totalmente vacunados

Promedio de casos en 7
dias entre los habitantes

no vacunados

Promedio de casos en
7 dias entre todos los

habitantes

49.1 110.9 45.1

12 de junio de 2022 12 dejunio de 2022 12 de junio de 2022

Filtrar por fecha Promedio de casos al dia en 7 dias segun el estado de

2021 vacunacion
2022 - -~ Totalamente — No
vacunados vacunados
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Enero de 2021

Fecha de toma de la prueba positiva

https://sf.gov/data/covid-19-cases-and-deaths hasta el 12 de junio de 2022



https://sf.gov/data/covid-19-cases-and-deaths

Vacunas

= Las vacunas son la forma mas eficaz de Vacunas contra el COVID-19
disminuir el riesgo de COVID-19, incluido el

de las variantes de Omicron.

_ Habitantes de todas Habitantes de mas
( ) las edades (@) des afios
= o

- LaS lnveStlgaCIOneS demueStran que Ias Total de habitantesde ~ Habitantesde mas de —Habitantesdemés de
. mas de 5 afios 5 afios con al menos afos con laserie
actuales vacunas son muy eficaces para vacensdor una dosis completa.
prevenir infecciones graves y muertes. 798,525 >90% 88%

= La vacunacion redujo el riesgo de
padecer COVID-19 grave en un 79%.

= [ os habitantes de San Francisco tienen una de
las tasas mas altas de vacunacion del pais.

= San Francisco es un modelo a seguir en
los Estados Unidos.

= Afortunadamente, el 88% de la poblacion
elegible de San Francisco esta totalmente

vacunada.



Vacunas contra el COVID-19 para ninos de 5 a 11 anos

° I—OS ﬂIﬁOS de entre 5 y 11 No es posible prever cdmo COVID afectaraasu
~ N hijo, pero si se sabe que las vacunas ayudaran
dnos d S ed d d pUd leron : a protlegerlo del:enfermedad grave,
vacunarse a pa rtl r d e hospitalizacion y muerte.

noviembre de 2021.

* Entre los nifos de 5 a 11
anos, el 75% ha completado
su serie primaria de vacunas

en San Francisco.

iGracias a los nifos de San Francisco y a sus
familias por vacunarse!



Los ninos de 6 meses a 4 anos, jtambién
podran vacunarse contra el COVID-19 pronto!

= Se espera que las vacunas para
ninos de 6 meses a 4 aNos
estén disponibles a finalesde
juniode 2022 tras la
determinacion del Comite
Asesor sobre Practicas de
Vacunacion (ACIP), los Centros
para el Control y la Prevencion
de Enfermedades (CDC), el
Departamento de Salud Publica
de California (CDPH) y la
Revision de Seguridad Cientifica
de los Estados Occidentales.

U3 = turno
@) California Department of ;=My TUfl'I
PublicHealth ==

Departamento de Salud Publicade California

La vacuna contra el
COVID-19 ya esta aqui



Proceso de elegibilidad pediatrica y cronologia
para nifos de 6 meses a 4 ahos

Se ofrecen las

vacunas
pediatricas

I AV e Autorizacion Recomendacion AprObaCién el
datos dde Pfizer y N, de los CDC C-DPH s:on
VIOGEIna directrices




Sitios de acceso a las vacunas

pediatricas en SF

Pediatras Farmacias Clinicas Sistemas de salud
e El médicode su hijo | ®En lasfarmacias comunitarias y e SF Health Network
minoristas sélo se puntos vecinales | e pjgnity
puec?levacunaral e Acceso limitado e Kaiser Permanente
partirde los 3 afios
e Sutter
de edad
) e UCSF
e Algunas farmacias
Walgreens
e Una farmacia CVS
e Unafarmacialocal:
Mission Wellness




Vacunas contra el
COVID-19 para ninos de
6 meses a 4 anos



Vacunas contra el COVID-19

Las vacunas son herramientasimportantes que se
emplean para proteger contra las enfermedades, |a
hospitalizacion yla muerte en nuestra sociedad.

La Administracion de Alimentosy Medicamentosde

CORONAVIRUS ||l CORONAVIFA

los Estados Unidos (FDA) y los Centros para el “ VACCINE || VACCINE
Controly la Prevencion de Enfermedades (CDC)
llevaron a cabo la habitual revisidnrigurosa y
transparente para garantizarla seguridad y la
eficacia de lasvacunasantes de su aprobacion.

Los ensayos clinicos pediatricos incluyerona mas de
1.600 nifos (Pfizer) de entre 6 meses y 4 aflos de
edady 6.700 nifos (Moderna) de entre 6 meses y 5
anos de edad en todo el pais durante varios meses,
incluyendo este afio con las variantesde Omicron.



Vacunas contra el COVID-19 disponibles

Vacunas autorizadas y recomendadas

En la actualidad, en los Estados Unidos hay tres vacunas autorizadas 'y
recomendadas para prevenir el COVID-19:

I Pfizer-BioNTech disponible a partir de los 5 afios de edad; [eJgelgitee[lelgllol[SIENeE1gilge <

los 6 meses de edad

I Vet (o[ oJelpl[ o] [SREN e Y gl e SN 1M KT fo Mo [SRLeEe M pronto disponible a partir de los 6 ‘

Johnson & Johnson / Janssen disponible a partir de los 18 afios de edad ‘




Vacuna de Pfizer para ninos de 6 meses a 4 ainos

-
|

Los nifios de 6 meses a 4 afios recibirdan 3 microgramos de la vacuna

| de Pfizer.
_ e’ 1 2 dosic 3 semanas _ 8 semanas
' Los nifios recibiran 3 dosis de la vacuna. El margen entre la primeray 2:2dosis 3.2 dosis
la segunda dosis es de 3 semanasy entre la segunday la tercera dosis
|_ es de 8 semanas. _. .
= — m— inyeccion
Parala mayoria de los nifos de menos de 3 afios, la vacuna seinyecta
| en el lateral del muslo.
Parala mayoria de los nifios de mas de 3 afios, la vacuna seinyecta en res de s iyeccion
| el lateral del brazo. | oot et b
.‘-\_ ) . axila del cuidador
I " it pare aderion
Las vacunas pediatricas vendran en viales distintos, junto con todos los | el i P

al nifio de lado en su
regazo sujetando las

o piernas del nifio entre
sus piernas

l suministros necesarios, incluyendo agujas mas pequefas para nifios. | el cuidador posiciona




Vacuna de Moderna para nifios de 6 meses a 5 anos

- 4 semanas

Los niflos de 6 meses a 5 ainos recibiran 25 microgramos de la vacuna 1.2dosis
de Moderna.

-

Los nifos recibiran 2 dosis de la vacuna, con un margen de 4 semanas
entre cada dosis.

Parala mayoria de los nifios de menos de 3 afios, la vacuna seinyecta
en el lateral del muslo.

Parala mayoria de los nifios de mas de 3 afios, la vacuna seinyecta en
el lateral del brazo.

— — _

Las vacunas pediatricas vendran en viales distintos, junto con todos los
suministros necesarios, incluyendo agujas mas pequenas para nifios.

2.2dosis

dreadela
inyeccion

area de la inyeccion

el otro brazo metido bajo
la axila del cuidador

la mano del cuidador
sujeta la parte exterior
del brazo con el cuerpo
del nifio

el cuidador posiciona

al nifio de lado en su
regazo sujetando las
piernas del nifio entre
sus piernas
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Las vacunas son eficaces

» Los resultados demuestran que los beneficios
de vacunar a los niflos superan los riesgos de
posibles efectos secundarios.

= Lavacunaes eficaz en la prevencion de la
enfermedad en nifios.
 Pfizer: 80% de eficaciaen la prevencién de
la enfermedad en nifios.
 Moderna: 51% (nifios de 6 meses a 2 anos)
y 37% (nifios de 2 a 6 afos) de eficaciaen
la prevencidn de la enfermedad en nifios.

= No hubo ningun caso de COVID grave en los
ensayos clinicos.

= El nivel de proteccion en los nifios es similar al
de los adultos.



Las vacunas son seguras

&, No se ha observado ningun efecto
secundario nuevo o inesperado en
comparacion con las vacunas en otros
grupos de edad.

&, La mayoria de los efectos secundarios son

bastante leves.
O Los mas comunes fueron molestia en el
brazo, cansancio y dolor de cabeza.

&, Las reacciones alérgicas graves son
iInusuales.

&, Las vacunas NO PUEDEN causar COVID-19
ya que no contienen virus Vivos.

Efectos secundarios comunes

Dolorenel areadela
inyeccion

Cansancio

Dolor de cabeza

Inflamacion de los
ganglios linfaticos
Fiebre o escalofrios
Nauseas

Dolores musculares
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Miocarditis y pericarditis

:Qué es la miocarditisy la pericarditis?

& Afeccion poco frecuente que provoca la Si NO se ha VACUNADO:
inflamacion del musculo cardiaco y del tejido 10 veces
circundante. De 4 a 8 veces .
més riesgo otk o cotre
de miocarditis al contraer COVID-19.
Efecto secundario poco frecuente de la vacunacién. SO
Q. Se dio en algunos varones de entre 12 y 15 afios
después de la vacunacion.
&, Es habitual la recuperacion total con un
tratamiento sencillo.
& Es mucho menos frecuente en varones de entre 5 Sise ha vacunado contra el COVID-19:
y 11 aflos que en los de entre 12 y 15 afios. fArisgmgnenlde  500.000
SUMAMEENTE BAL0.
El riesgo para el corazén es mucho mayor al contraer Los ovenes de 12 029 s
COVID-19 que al vacunarse. perosiate sindomovenio | L ENTRE 14.000 RIS

probabilidad de que

Las jovenes (de12 a29 MENOS DE le caiga un rayo

Hable con su médico si tiene alguna inquietud. aios) tinen un resgo en toda su vida.
. , MUCHO MENOR. 1 enre 100.000
80, Todo medicamento y vacuna conlleva algin
riesgo y efecto secundario.
8. Los médicos pueden ayudar a los pacientes a
sopesar los riesgos.



Quién no debe vacunarse

Razones por las que su hijo no debe vacunarse :

&, No tiene la edad suficiente para vacunarse.

&, Tiene una reaccion alérgica grave o anafilaxia a la
primera dosis de la vacuna.

&, Tras consultar con su pediatra, le dice que su hijo
tiene una razon médica para no vacunarse.

Hable con su pediatra antes de vacunar a su hijo, si este:

&, Toma medicamentos inmunosupresores.
&, Previamente, tuvo una reaccion alérgica grave o
anafilaxia a otra vacuna o medicamento inyectable.




Beneficios de
vacunar a su hijo



Al vacunarse protege a toda la familia

La vacunacion de los ninos elegibles y los
miembros de su familia reducira aun mas los
casos en bebésy en la comunidad.



Beneficios de la vacunacion completa

Vacunarse es GRATIS,
Aumenta la proteccion de su hijo contra el COVID-19.  RLLECE I EREETLERL T E Y D L
« Menor probabilidad de tener que aislarse en Refuerzasu sistema
casay faltarala guarderiay a la escuela. inmunitario.
Lo protege de
Reducir los casos de COVID-19, lainfeccion grave, la enfermedadgravey

o ., complicaciones.
hospitalizaciony la muerte.
Reduce su riesgo de

hospitalizacion.

Detener la propagacion de COVID-19.

Retomar mas actividades previas a la pandemia:

* jSeguirenlaguarderiay en la escuela! OPTE POR VACUNARSE

» Viajardurantelas fiestas con la mayor seguridad
posible.

» Reanudar los deportesy las actividades sociales
de forma segura: visitas a los abuelos,
pijamadas, fiestas y competiciones, entre otras.

 FEtc.



COmo preparar a su hijo para la vacunacién

= Lleve el juguete, el libro o la cobija favorita de
su hijo para consolarlo durante su vacunacion.

= Sea sincero con su hijo. Expliquele que las
vacunas pueden pellizcar o escocer, pero que
no le dolera por mucho tiempo.

= Recurra a otros miembros de la familia, sobre
todo los hermanos mayores, para apoyar a su
hijo.

2. Evite contar historias aterradoras o hacer
amenazas respecto a las vacunas.

. Lleve actividades silenciosas para entretenera
su hijo durante el periodo obligatoriode
observacion de 15 minutos: libros para
colorear, musica, peliculas, etc.

= Recuérdele a su hijo que las vacunas pueden
mantenerlosano: json algo bueno!



Empiece por el pediatra de su hijo

Pregunte por las vacunas contra el COVID-19 y otras

vacunas y chequeos médicos recomendados para su
hijo

Las vacunasy los chequeos
Para un desarrollo saludable, médicos son obligatorios
esimportante que los nifios para asistir a la guarderia y a
se hagan chequeos médicos

la escuela en persona(y a la
regularesY que se vacunen. practica de algunos

deportes).

Ahorre tiempo y pongasela
vacunacontra el COVID Y las

Puede comentar con el
pediatra de su hijo cualquier
inquietud que tenga sobresu

salud.

vacunas rutinariasen la
misma cita.

CONSEJO: Programe la cita de su hijo AHORA, antes
de que lleguen las prisas del regreso a la escuela.




Gracias.

;Alguna pregunta?



